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1. INTRODUCERE 
Proiectul BIMstone s-a născut din fuziunea a trei linii de acțiune, ale căror convergență 
consolidează o bază materială didactică pentru instruirea în sectorul pietrei. Aceste trei linii de 
acțiune sunt: 
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- BIM (Building Information Modeling). 

- LCA (Analiza ciclului de viață). 

- Digitalizarea metodelor de montaj a produselor din piatră. 

Comisia Europeană se concentrează pe sectorul construcțiilor, pe criteriile de creștere 
inteligentă (cunoaștere și dezvoltare bazate pe inovare și economie) și creștere incluzivă 
(asigurarea coeziunii sociale și teritoriale prin ocuparea forței de muncă). 
 
Conform contextului descris mai sus, scopul general al proiectului BIMstone este de a spori 
abilitățile lucrătorilor în domeniul montajului produselor din piatră, în special în plasarea diferitelor 
tipuri de pardoseli și pereți în clădiri și medii urbane, pentru a crește calitatea lucrărilor finale, 
durabilitatea lucrării și sustenabilitatea mediului înconjurător, prin utilizarea metodelor care 
implică materiale reciclabile și / sau ecologice. Din acest motiv, este necesar să se definească 
și să se compileze cele mai potrivite sisteme de execuție și metode de montaj pentru produsele 
din piatră. 
 
Prima sarcină a proiectului BIMstone "O1. Stabilirea rezultatelor comune de învățare privind 
metodele de montaj a pietrei, Analiza ciclului de viață (LCA) și reglementări" cuprinde o serie de 
sarcini specifice printre care găsim elaborarea acestui raport. 
 
Acest raport de bune practici se referă la stabilirea de abilități și competențe, precum și definirea 
celor mai durabile și ecologice procese de implementare. 
 
Dintre toate elementele de construcție din piatră naturală selectate în acest proiect, acest raport 
se concentrează pe construcția unei pardoseli tehnice supraînălțate din piatră naturală, descriind 
în detaliu unele dintre caracteristicile lor constructive și de mediu înconjurător, precum și 
procesul de construire care trebuie urmat pentru a obține rezultate optime. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. CONSIDERAȚII PRIVIND MEDIUL ÎNCONJURĂTOR 

Declarațiile de mediu ale produselor (cunoscute sub denumirea EPD - Environmental Product 
Declarations) sunt cele mai clare, mai riguroase și larg acceptate instrumente la nivel 
internațional, pentru a furniza profilul impactului asupra mediului al unui produs, pe tot parcursul 
ciclului său de viață. 
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Unii producători ai acestui sistem de pardoseală (de tip high tech) au înregistrat diferite declarații 
de mediu ale produselor. În următoarele linkuri, diferitele EPD-uri, dezvoltate de Environdec și 
IBU - Institut Bauen und Umwelt e.V. și deținut de diferiți producători, companii de renume în 
fabricarea acestor pardoseli, a unor sisteme tehnice de pardoseală pot fi consultate acolo unde 
a fost evaluat de la modulul A1 la A3, adică de la extracția materiei prime până la ușa fabricii. 
 

FDEB1 Europed Raised Access Flooring System 
 

Targa Raised Access Flooring Systems 
 

Raised Floor System, Type LIGNA 
 

Raised Floor System, Type NORTEC 
 

 
EPD-ul plăcilor de marmură și calcar a fost realizat în conformitate cu metodologia LCA, cu 
informații de mediu cuantificate ale întregului său ciclu de viață. Astfel, declarațiile de mediu ale 
acestor materiale sunt de tip „cradle to door”, așa cum se poate vedea în tabelul următor, care 
include etapele ciclului de viață avute în vedere. 
 

 
 

Sursa: IBU - Institut Bauen und Umwelt e.V. 

 
 
Mai jos este unul dintre exemplele EPD menționate: 
 

https://www.environdec.com/Detail/?Epd=11345
https://epd-online.com/EmbeddedEpdList/Download/9250
https://epd-online.com/EmbeddedEpdList/Download/9606
https://epd-online.com/EmbeddedEpdList/Download/7656
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Sursa: IBU - Institut Bauen und Umwelt e.V. 
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3. CONSIDERAȚII CONSTRUCTIVE 

3.1. Descrierea pardoselilor supraînălțate sau tehnice  

Pardoseala tehnică sau supraînălțată este formată dintr-o structură portantă pe care vor fi 
instalate plăcile circulabile, lăsând un spațiu liber între stratul suport și acestea. În acest spațiu 
sunt poziționate în mod normal toate instalațiile, toate cablurile electrice, cablurile telefonice, 
alarmele și restul cablajelor și conductelor. Astfel, componentele modulare formează o zonă 
tehnică cu acces, pentru găzduirea tuturor instalațiilor, precum și a liniilor de alimentare și 
evacuare și pentru a oferi acces nestingherit în fiecare punct și în orice moment. 
 
În acest fel, plăcile sunt ușor de îndepărtat pentru a efectua orice revizie sau modificare a 
instalațiilor, fără a fi necesară demolarea acestora. 
 
Din acest motiv, pardoselile tehnice sau supraînălțate sunt utilizate în principal în lucrări de 
renovare sau la construcții noi, care necesită o flexibilitate mare de proiectare, performanță 
constantă în sistemele de cablare sau inspecția periodică a cablurilor și conductelor. 
 
Sistemul tehnic de pardoseală constă dintr-o structură portantă formată din suporturi și piese 
transversale reglabile din metal și panourile sau plăcile care sunt instalate pe această structură, 
fără a fi necesare lucrări de zidărie, utilizarea mortarelor sau a adezivilor. 
 
 

 
Sursa: IBU - Institut Bauen und Umwelt e.V. 

 

 
 

Sursa: Canal Construcción. 
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Structura este realizată din oțel zincat și are un sistem de fixare anti-mișcare pentru a evita 
posibilele variații de nivelare care pot apărea din cauza vibrațiilor sau mișcărilor plăcilor odată ce 
instalarea a fost finalizată. 
 
Piedestalele sau suporturile au rolul de a asigura înălțimea necesară a pardoselii. Aceste 
elemente încorporează îmbinări anti-zgomot din plastic, cu patru aripi de poziționare. Printre 
calitățile sale este important să se sublinieze facilitatea de a regla înălțimea, datorită șurubului 
filetat. 

 
Sursa: Butech. 

 
 

Piesele transversale sunt utilizate pentru a conferi pardoselii o mai mare stabilitate și rezistență. 
În partea sa superioară, la fel ca piedestalele, încorporează benzi din plastic cu rol fonoizolant, 
de-a lungul întregii suprafețe. Aceste elemente de tip șină sunt înșurubate la capătul 
piedestalului. 
 

 
Sursa: Butech. 
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În ceea ce privește performanța, structura pentru pardoseli tehnice este extrem de rezistentă la 
îndoire sub sarcină verticală și / sau excentrică, datorită unui șurub filetat cu secțiune M16, a 
unui tub cu diametrul de 22 mm și grosime de 2 mm, calibrat intern pentru a obține o cuplare cu 
toleranțe mai strânse și, în consecință, mai puțin joc și o cuplare directă între șurubul filetat, 
discul de bază și tub, fără a fi nevoie de elemente deformabile din plastic. 
 
Spațiul liber dintre stratul suport și plăci de pardoseală poate varia în funcție de necesitățile de 
instalare și revizie; din punct de vedere comercial, structurile care sunt mai ușor de obținut permit 
spații cuprinse între 3,5 și 100 cm, deoarece la înălțimi mai mari ar putea fi instalate și conductele 
de aer condiționat. 
 
Avantajele pardoselilor tehnice din plăcile de piatră naturală sunt: 

- Îmbunătățirea estetică a spațiului datorită ascunderii instalațiilor de sub stratul de uzură. 

- Inspecție ușoară a podelei. 

- Întreținere simplă a tuturor rețelelor. 

- Izolație acustică și termică, datorită spațiului dintre stratul suport și cel de uzură 

- Libertatea în reconfigurare atunci când este necesar, pentru ușurința realizării 

modificărilor, fără lucrăricomplexe, atât la nivelul conductelor cât și al cablurilor. 

- Înlocuirea ușoară a pieselor deteriorate sau uzate; chiar și schimbarea totală a structurii 

este rapidă și fără lucrări - cu ceea ce presupune aceasta - (murdărie, ore de lucru, 

costuri economice etc.). 

- Cost de întreținere redus. 

- O mare varietate de texturi și culori. 

- Rezistență ridicată și curățare ușoară. 

- Diferite formate. 

 

3.2. Reglementări aplicabile 

În Europa, standardul EN 12825:2001 „Raised access floors” specifică caracteristicile și cerințele 
de performanță ale pardoselilor înălțate înregistrabile, a căror utilizare principală este instalarea 
lor în interiorul clădirilor pentru a oferi acces deplin la serviciile situate în plen. Acest standard nu 
se aplică cerințelor legate de substanțele periculoase care pot face obiectul reglementărilor. 
 
Acest standard se aplică elementelor de pardoseală modulare prefabricate (inclusiv panouri și 
piedestale) și definește metodele de testare și măsurare. De asemenea, definește elementele 
pentru evaluarea conformității produsului. Acest standard poate fi consultat la următorul link: 
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0026213 
 
 
De asemenea, standardul EN 13213: 2001 „Hollow floors” specifică cerințele de performanță și 
descrie metodele de încercare pentru pardoselile înălțate pentru utilizare în părțile interioare ale 
clădirilor. Conține informații pentru evaluarea conformității produsului la prezentul standard 
european. 

https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0026213
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În plus, trebuie îndeplinite cerințele de bază pentru fiecare cerință din Codul tehnic al clădirii 
(CTE). 

 
În ceea ce privește proiectarea și instalarea pardoselilor înălțate înregistrabile, trebuie respectate 
prevederile următoarelor secțiuni ale Codului tehnic: 

 
- Siguranță structurală. DB SE. 

- Siguranță la incendii. DB SI. 

- Sănătate. DB HS. 

- Protecția împotriva zgomotului. DB HR. 

- Economie de energie. DB HE. 

 

4. PROCESUL DE CONSTRUIRE 

4.1. Dispunerea primei plăci 

Pentru a continua procesul de instalare a pardoselii tehnice / supraînălțate, vor fi luate măsurile 
necesare pentru trasarea primei plăci. 
 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 

 
Procesul va începe prin măsurarea înălțimii pe care trebuie să o aibă pardoseala, pentru a 
acoperi instalațiile existente. 
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Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 

Ulterior, marcajele necesare se vor face pe planul orizontal unde vor fi amplasate cele două 
suporturi cele mai îndepărtate de perete care a fost considerat drept punctul de referință. 
 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 
 

4.2. Aplicarea adezivului de fixare 

Pentru a asigura aderența corectă a structurii pardoselii tehnice supraînălțate, se va aplica un 
adeziv pe baza fiecăruia dintre cele patru suporturi. 
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Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 
 

4.3. Instalarea suporturilor verticale 

Cu adezivul încă neîntărit, cele patru suporturi vor fi poziționate, exercitând presiune pe baza 
acestora și verificând dacă sunt perfect așezate și fixate. 
 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
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4.4. Instalarea barelor transversale 

În continuare, sunt așezate traversele pe care urmează să fie așezate plăcile de pardoseală. 
Traversele sunt sprijinite direct pe suporturi și, pentru a le fixa, sunt fixate cu două șuruburi la 
ambele capete. În acest fel, structura este complet asamblată și inamovibilă. 
 

   
   

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 
 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 

4.5. Așezarea plăcilor de piatră 

Deoarece atât suporturile, cât și traversele sunt legate în mod normal cu piese din plastic care 
acționează ca un sistem de protecție împotriva zgomotului, următorul pas este așezarea plăcii 
deasupra structurii care a fost deja asamblată. 
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Pentru instalarea corectă a plăcilor, va fi utilizat un dispozitiv cu ventuze. Cu ajutorul acestuia, 
placa poate fi așezată în poziția exactă, fără a lăsa goluri între ea și pereți. 
 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 

4.6. Nivelarea plăcilor 

Odată îndepărtată ventuza, se verifică nivelarea corectă a plăcilor, precum și eventualele 
diferențe de planimetrie care pot exista între plăci prin strângerea șuruburilor suporturilor 
verticale. În acest scop, se va utiliza o nivelă cu bulă de aer (boloboc). 
 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
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Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 

4.7. Finalizarea montajului 

În același mod în care au fost plasate primele patru suporturi, se va efectua instalarea restului 
suporturilor și traverselor care alcătuiesc cadrul structurii, pentru a acoperi întreaga suprafață a 
camerei. 
 

 
  

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
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În același timp cu instalarea structurii de susținere, stratul de uzură va fi așezat deasupra, 
acoperind astfel întreaga suprafață cu plăci de piatră naturală. 
 

4.8. Amplasarea îmbinărilor din plastic 

Pentru a finaliza procesul de așezare a pardoselii supraînălțate și a proteja pereții și plăcile de 
piatră naturală, în spațiul creat între acestea vor fi montate profile din plastic. 
 

   
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
 

În acest fel, este instalată o pardoseală care oferă acces ușor la registrele și instalațiile situate 
sub aceasta. 

 

 
 

Sursa: pagina web a proiectului BIMstone. 
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5. REZUMATUL PAȘILOR DE URMAT ÎN PROCESUL DE 
CONSTRUCȚIE 
 

PROCESUL DE MONTARE A PARDOSELILOR SUPRAÎNĂLȚATE SAU TEHNICE: 
 

1. Dispunerea primei plăci. 

2. Aplicarea adezivului de fixare. 

3. Instalarea suporturilor verticale. 

4. Instalarea barelor transversale. 

5. Așezarea plăcilor de piatră. 

6. Nivelarea plăcilor. 

7. Finalizarea montajului. 

8. Amplasarea îmbinărilor din plastic. 
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7. Video “Floating floor construction process” a proiectului BIMstone. 

https://www.youtube.com/watch?v=j8KwXRCuCJY 
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